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Entre pères de couche
Le repère de pairs des pères

Futur ou jeune papa ?
Tu n'es pas venu juste pour
porter le sac de ta compagne.
Parce qu'avoir une grosse paire de couches ne suffit pas
pour être un bon père, on est là pour toi.

1 Nouveau papa
Le parcours étape par étape,
les congés, les 1res semaines.

2 Calculateur grossesse
SA, SG, terme et calendrier
PDF avec le fruit de la semaine.

3 Bruit blanc & veilleuse
10 sons, lumière douce, minuteur :
le combo des nuits à 3 h.

4 Fiches & forum
Premiers secours, sommeil, pleurs,

Scanne et arrive préparé comme
un boss au prochain RDV.
kiwidaddy.com/fr
Gratuit, sans inscription.

Ne remplace pas un avis médical. En cas d'urgence : 15 ou 112.

conseils et entraide entre papas.

Une ressource gratuite pour les papas.

Fiches pratiques, outils et forum d’entraide.


